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Liebe Schilerinnen und Schuler der Jgst. 10, liebe Eltern,

am Ende eurer Schulzeit entscheidet ihr, welchen Beruf inr erlernen oder welchen Studiengang ihr

ergreifen wollt.

Diese Entscheidung wird fir viele weitere Jahre (nicht nur) euer berufliches Leben maBgeblich

pragen.

Damit ihr diese Entscheidung auf eine fundierte Basis stellen kénnt, méchte das Franz-Meyers-
Gymnasium gemeinsam mit euch den Prozess der Berufs- und Studienorientierung gestalten.
Dieser komplexe, Uber mehrere Jahre laufende Prozess besteht aus mehreren Teilen, in deren
Mittelpunkt immer ihr selbst steht. Ihr seid Dreh- und Angelpunkt aller unserer Bemihungen,
gemeinsam mit euch die bis dahin vielleicht wichtigste Entscheidung eures Lebens vorzubereiten.
Ihr misst aber auch der Motor des von uns angestoBenen Prozesses sein. Ihr misst selbst aktiv
mitwirken und die von der Schule angebotenen Bausteine nutzen und selber sinnvoll kombinieren.

Schule

e unterstitzt dich dabei,
Kenntnisse liber die
Berufs- und Arbeitswelt zu
erwerben

e fordert dich bei der
Entwicklung deiner Fahig-
keiten und deiner berufli-
chen Ziele

e setzt die Materialien und
Medien der Berufs-
beratung, der Hochschulen
und der Unternehmen ein

e berat dich im Praktikum

e unterstitzt dich beim
Ubergang (Berufswelt/
weiterflihrende
Schule/Studium)

Diese Grafik soll euch das Zusammenwirken der verschiedenen Partner verdeutlichen, aber auch den

Unternehmen/
Hochschulen

e beraten Uiber Berufe, Ausbildungsplatze,
Studiengéange

e stellen Praktikumsplatze zur Verfligung

e informieren Uiber Anforderungen

e bieten Ausbildungs- und Studienplatze an

O

Du selber

e nutzt die Angebote der Schule,
der Berufsberatung und der
Kooperationspartner der Schule

@ machst ein Praktikum und lernst
die Arbeitwelt kennen

e vergleichst die Anforderungen

<j in Studium oder Beruf mit dei-

und Zielen

@ holst dir Beratung und Unter-
stiitzung, um deine Starken aus-
zubauen und Liicken zu
schlieRen

e entscheidest dich fiir eine weiter-
fihrende Schule, ein Studium
oder einen Ausbildungsplatz

e planst die Schritte und setzt sie
rechtzeitig und erfolgreich um

V
Eltern

e informieren dich tber die Berufs- und
Arbeitswelt

e berichten Uber ihre Berufserfahrungen

e unterstltzen und fordern dich bei deiner
Entscheidung

nen personlichen Fahigkeiten Z

Anspruch an euch selbst deutlich machen.

Berufsberatung

e informiert dich tiber Aus-
bildung, Studium und
Berufe

e stellt dir Medien zur
Berufswahlvorbereitung
zur Verfligung

o bietet Moglichkeiten zur
Selbstinformation im
Internet und im BIZ

o hilft bei der Entscheidung
flir einen Ausbildungsgang
(Beruf, weiterfiihrende
Schule, Studiengang

e vermittelt Ausbildungs-
stellen

e hilft bei der Finanzierung
deiner Ausbildung



Wir mdchten euch an dieser Stelle ganz konkret aufzahlen, welche Angebote die Schule fir euch
bereit halt. Ihr solltet im Laufe der Oberstufe mindestens 3 freiwillige Angebote zusétzlich zu den
verpflichtenden MaBBnahmen wahrnehmen. Fir die Dokumentation der durchgefihrten MaBnahmen
verwendet ihr bitte das Infoheft fir die Oberstufe, in dem es einen entsprechenden Bereich zur
Studien- und Berufsorientierung gibt (verpflichtend!).

Teil A: verpflichtende MaBnahmen

+ Workshop zur Berufsorientierung / Betriebspraktikum (9)

+ Berufsorientierungspraktikum (10)

*+ Praktikumsmuseum (9/10)

+ Gruppenberatung und Information durch die Agentur flr Arbeit (Q1)
+ Assessment-Center-Training (Q1)

+ Workshop (Q1)

+ Hochschulbesuch (Q1)

Teil B: freiwillige Angebote (z.B.)

« Einzelberatung durch die Agentur fir Arbeit (10, EF, Q1, Q2)

« verschiedene Berufsmessen (Q1)

+ Sprechstunde der StuBO-Koordinatoren nach Vereinbarung (10, EF, Q1, Q2)
*+ Rhetoriktraining (Q1)

+ Projektkurs ,Wirtschaft Live“ (Q1)

+ Business-Tage (EF, Q1, Q2)

Dartiber hinaus stehen euch Zeitschriften und Informationen in groBem Umfang sowie zahlreiche
Aushéange vor der Verwaltung zur Verfligung.

Unter der Vielzahl der Angebote von ,Tagen der offenen Tir" bis zum ,Schnupperstudium® ist
sicherlich fir den ein oder anderen etwas dabei. In jedem Jahr findet ihr auch zahlreiche Online-
Formate.

Infos findet ihr vorab schon auf der Internetseite www.fmg-stubo.de

Fir den Bereich ,,Praktikum 10“ ist ein Passwort erforderlich. Dies ist immer praktikum1234,
wobei 1234 fiir das Jahr steht, also z.B. praktikum2025, wenn euer Praktikm im Kalenderjahr
2025 ist.

Fir den Studien- und Berufsorientierungsprozess winschen wir euch viel Erfolg.

Thomas Meiser Sabrina Vorwerk
StuBO-Koordinator StuBO-Koordinatorin


http://www.fmg-stubo.de

